
  
 

 

   
 

 

Tallinna Põhjatähe Põhikool 

ainekava 
Ainevaldkond: matemaatika Õppeaine: matemaatika 

Kooliaste: I kooliaste Klass: 1. klass Tundide arv: 3 tundi nädalas 

Õpitulemused: Õppesisu: 

Numeratsioon ja arvude ehitus kümnendsüsteemis 

 

Õpilane: 

• loendab, loeb, kirjutab naturaalarve 0-100;  

• järjestab ja võrdleb naturaalarve 0-100; 

• nimetab üheliste ja kümneliste asukohta kahekohalises 

naturaalarvus; 

• loeb ja kirjutab järgarve; 

• hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste 

omandamisel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Arvud 0–100, 

•  Arvu järk ja järguühikud  

• Märgid >, <,=  

 

 

Põhimõisted: arv, number, paarisarv, paaritu arv, üheline, kümneline 

järgarvud, võrdus, võrratus  

järjestamine  

võrdlemine suurem kui, väiksem kui, on võrdne 

 

Õpilane 

• selgitab näidetele tuginedes mõisteid arv ja number; 

• loendab, loeb, kirjutab, järjestab ja võrdleb naturaalarve kuni 

100-ni; 

• paigutab naturaalarvude ritta sealt puuduvad arvud 100 piires; 

• nimetab naturaalarvule eelneva või järgneva arvu; 

• teab ja kasutab mõisteid üheline ja kümneline; 

• selgitab järgarvude kasutamise vajadust läbi näidete; 

• eristab paaris- ja paarituid naturaalarve; 

• kasutab naturaalarve võrreldes mõisteid on võrdne, on suurem 

kui ja on väiksem kui ning vastavaid sümboleid (<, >, =); 

hindab oma arengut õpitud teemade osas. 

 

 



  
 

 

   
 

Arvutamine 

 

Õpilane: 

• loeb ja kirjutab, järjestab ja võrdleb arve 0 -100; 

• paigutab naturaalarvude ritta sealt puuduvad arvud 100 piires; 

• teab ja kasutab mõisteid võrra rohkem ja võrra vähem; 

• loeb ja kirjutab järgarve; 

• liidab ja lahutab peast 10 piires; liidab ja lahutab peast 

üleminekuta kümnest 20 piires; 

• omab esialgsed oskused lahutamiseks üleminekuga kümnest 

20 piires; 

• nimetab üheliste ja kümneliste asukohta kahekohalises arvus; 

• liidab ja lahutab peast täiskümneid 100 piires; 

• Asendab proovimise teel lihtsaimatesse võrdustesse seal 

puudutav arvu oma arvutusoskuste piires. 

 

 

 

Arvutamine 

 

• mõistab, eristab, selgitab liitmist ja lahutamist ning kasutab 

vastavaid sümboleid (+, -); 

• teab liitmise ja lahutamise tehete liikmete ja tulemuste 

nimetusi; 

• oskab koostada lihtsamaid liitmise ja lahutamise tehteid; 

• valdab esialgseid oskusi lahutada üleminekuga kümnest 20 

piires; 

• modelleerib õpetaja abiga tekstülesande sisu (joonis, läbimäng 

vm); 

• lahendab iseseisvalt ühetehtelisi tekstülesandeid; 

• koostab õpetaja abiga lihtsamaid ühetehtelisi tekstülesandeid/ 

matemaatilisi jutukesi; 

• püstitab ise küsimusi osalise tekstiga ülesannetes; 

• analüüsib õpetaja abiga lahendatud ülesannetes enda vigu; 

• hindab oma arengut liitmis- ja lahutamisoskuste omandamisel. 

 

Mõõtmine ja tekstülesanded 

 

Õpilane: 

• kirjeldab pikkusühikuid meeter ja sentimeeter tuttavate 

suuruste kaudu, kasutab nende tähiseid m ja cm; 

• mõõdab joonlaua või mõõdulindiga vahemaad/eseme 

mõõtmeid meetrites või sentimeetrites; 

• teab seost 1 m = 100 cm; 

• kirjeldab massiühikuid gramm ja kilogramm tuttavate suuruste 

kaudu, kasutab nende tähiseid kg ja g; 

• kujutab ette mahuühikut liiter, kasutab selle tähist; 

• nimetab ajaühikuid minut, tund ööpäev, nädal, kuu ja aasta; 

Mõõtmine ja tektsülesanded 

 

• kirjeldab pikkusühikuid meeter ja sentimeeter tuttavate 

suuruste kaudu; 

• kasutab pikkusühikute tähiseid m ja cm; 

• mõõdab vahemaad (joonlaua ja muude vahenditega) meetrites 

ja sentimeetrites; 

• hindab enda ümbruses õpitud suurusi ja oskab neid arvestada; 

• teab seost 1 m = 100 cm; 

• kirjeldab massiühikuid gramm ja kilogramm tuttavate suuruste 

kaudu; 

• kasutab massiühikute tähiseid g ja kg; 



  
 

 

   
 

• ütleb kellaaegu täistundides ja tutvub mõistetega “veerand”, 

“pool” ja 

• “kolmveerand”; 

• teab seoseid 1 tund = 60 minutit ja 1 ööpäev = 24 tundi; 

• nimetab Eestis käibivaid rahaühikuid, kasutab neid lihtsamates 

tehingutes; 

• teab seost 1 euro = 100 senti; 

• koostab matemaatilisi jutukesi hulki ühendades, hulgast osa 

eraldades ja hulki võrreldes; 

• lahendab ühetehtelisi tekstülesandeid liitmisele ja lahutamisele 

20 piires; 

• hindab õpetaja abiga ülesande lahendamisel saadud tulemuse 

reaalsust. 

• teab ja kujutab ette mahuühikut liiter ja kasutab selle tähist l; 

• eristab ajaühikuid minut, tund, ööpäev, nädal, kuu ja aasta 

ning valib olukorra kirjeldamiseks neist sobivad; 

• tunneb kalendrit ning seostab õpitud ajaühikuid oma elu 

tegevuste ja sündmustega; 

• tunneb kella (täistund, pooltund); 

• leiab tegevuse kestuse tundides; 

• teab seoseid 1 tund = 60 minutit ja 1 ööpäev = 24 tundi; 

• nimetab Eestis käibivaid rahaühikuid, kasutab neid lihtsamates 

tehingutes; 

• teab seost 1 euro = 100 senti; 

• kirjeldab termomeetri vajadust ja kasutust; 

• teab ja nimetab temperatuuriühikut kraad; 

• kasutab igapäevaelu tegevustes õpitud mõõtühikuid (nt 

temperatuuri mõõtmine, kaalumine, mõõtmine, lihtsamad 

arveldused rahaga jne); 

• liidab ja lahutab nimega arve; 

• mõõdab joonlauaga lõigu pikkuse ja joonestab etteantud 

pikkusega lõigu; 

• mõõdab ja arvutab murdjoone pikkuse oma arvutusoskuse 

tasemel; 

• modelleerib õpetaja abiga tekstülesande sisu (joonis vm); 

• lahendab iseseisvalt ühetehtelisi tekstülesandeid; 

• koostab õpetaja abiga lihtsamaid ühetehtelisi tekstülesandeid/ 

matemaatilisi jutukesi ning püstitab ise küsimusi osalise 

tekstiga ülesannetes; 

• analüüsib õpetaja abiga lahendatud ülesannetes enda vigu ning 

hindab oma arengut õpitud teemade osas. 

 

  



  
 

 

   
 

Geomeetrilised kujundid 

 

Õpilane: 

• joonestab ja mõõdab joonlaua abil sirglõiku; 

• võrdleb sirglõikude pikkusi; 

• eristab ruutu, ristkülikut ja kolmnurka teistest kujunditest. 

Tutvub nende tippude, külgede ja nurkadega; 

• eristab ringe teistest kujunditest; 

• eristab kuupi, risttahukat ja püramiidi teistest ruumilistest 

kujunditest. Näitab maketil nende tippe, servi ja tahke; 

• eristab kera teistest ruumilistest kujunditest; 

• rühmitab esemeid ja kujundeid ühiste tunnuste alusel; 

• võrdleb esemeid ja kujundeid asendi- ja suurustunnustel; 

• leiab ümbritsevast õpitud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid. 

 

Geomeetrilised kujundid 

 

• eristab sirget kõverjoonest; 

• teab mõisteid punkt ja sirglõik; 

• joonestab ja mõõdab sirglõiku; 

• eristab ruutu, ristkülikut ja kolmnurka teistest kujunditest ning 

näitab nende elemente (tipp, külg ja nurk); 

• eristab ringi teistest kujunditest; 

• eristab kuupi, risttahukat ja püramiidi teistest ruumilistest 

kujunditest ning näitab maketil nende elemente (tipp, serv, 

tahk); 

• eristab kera teistest ruumilistest kujunditest; 

• konstrueerib käepäraseid vahendeid kasutades ruudu ja 

ristküliku, kolmnurga, ringi; 

• rühmitab esemeid ja kujundeid ühiste tunnuste alusel; 

• võrdleb esemeid ja kujundeid asendi ning suuruse järgi; 

• leiab ümbritsevast õpitud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid. 

• modelleerib õpetaja abiga tekstülesande sisu (joonis, läbimäng 

vm); 

• hindab õpetaja abiga ülesande lahendamisel saadud tulemuse 

reaalsust; 

• analüüsib õpetaja abiga lahendatud ülesannetes enda vigu; 

• valib endale õpetaja suunamisel võimetekohase probleemi ja 

lahendab selle; 

• hindab oma arengut õpitud teemade osas. 

 

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud: 

Õpilane: 

• märkab ja mõistab matemaatikaga seonduvat ümbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude või geomeetriliste kujundite abil; 

• loeb ja mõistab eakohast matemaatilist teksti; 



  
 

 

   
 

• loeb, mõistab ja selgitab matemaatiliselt esitatud probleeme; 

• püstitab ülesande lahendamiseks vajalikud küsimused; 

• sõnastab matemaatiliselt lahenduvaid lihtsamaid eakohaseid probleeme; 

• lahendab iseseisvalt tekstülesandeid ja hindab saadud tulemuse reaalsust; 

• saab aru õpitud mõistetest ja reeglitest ning oskab neid rakendada; 

• selgitab ja põhjendab arvutamiskäike; 

• mõistab matemaatika olulisust ja tunneb vajadust ning huvi matemaatikateadmisi omandada; 

• kasutab õppeprotsessis otstarbekalt õpetaja juhendamisel info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid. 

 

 

 
 

 

 

 


